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第 17届世界杯足球赛各队战术运用的探讨
The D iscuss ion on Tactica l Appl ica tion of Soccer in 17thW orld Cup
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摘　要: 通过对第 17届世界杯足球赛各队战术运用相关数据研究,并结合第 16届世界杯足球
赛的有关数据进行比较,探讨世界杯足球赛中各队战术运用的基本特征,以期为足球训练和比
赛提供参考。
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Abstract: T h rough analyzing the rela t ive data of tact ical app licat ion of soccer in 17th w o rld up ,
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cal app licat ion in o rder to p rovide the reference in soccer tra in ing and competit ion.
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1　前言

世界杯足球赛是球星展示风采的乐园,更是足球战术演

变的沃土。纵观足球战术发展的历程,不难发现几乎每一种

足球战术打法的产生、发展和成熟都是通过世界杯赛显现出

来的。根据世界杯足球赛来研究和探讨足球战术的发展规

律,一直是人们研究的重点。对第 17届世界杯足球赛各队的

战术运用相关数据进行统计分析,旨在探讨本届世界杯足球

赛各队的战术运用特征,探索当今足球发展趋势,完善人们

对当今足球战术运用的认识,以指导实践。

2　研究对象与方法

2. 1　研究对象

以 2002年第 17届世界杯足球赛决赛阶段 64场比赛为

研究对象。

2. 2　研究方法

2. 2. 1　数理统计

对第 17届世界杯足球赛 64场比赛各队的传球次数、控

球时间百分比、进球数、犯规区域等,进行数理统计分析。

2. 2. 2　文献资料调研

查阅有关世界杯足球赛报道的文献,结合第 16 届世界

杯足球赛的相关数据进行比较分析。

3　结果与分析

3. 1　防守打法盛行,控制型打法衰亡

在足球比赛中,比赛的胜负取决于进攻与防守的综合作

用,即进攻与防守两方面都是至关重要的。笔者将第 16届、

第 17届世界杯足球赛前 8名队射门、射正、进球、角球、犯规

次数进行统计,并进行 t检验,从表 1、表 2我们可以看出,相

比于第 16届世界杯足球赛,第 17届世界杯足球赛各队在射

门次数、射正次数和进球数上都不及上届,其中射门次数和

射正次数还存在差异性,相反犯规次数却多于上届,这表明

各队更加重视防守,采用稳固的防守型打法。同时,通过对本

届世界杯足球赛各队的传球进行研究,发现平均每场传球次

数最多的 4支球队中,唯有墨西哥队进入 16强,而其它 3支

球队都被淘汰,其中包括法国和阿根廷队,相反传球次数少

的后 15支球队有 10支进入 16强。这表明,崇尚进攻的球队

在本次世界杯赛上是无法取得好成绩的,相反那些以防守反

击打法为主的球队却取得好成绩,就连一贯崇尚进攻的巴西

队都依靠防守赢得胜利。这一切表明,本次世界杯足球赛各

队战术运用以防守型打法为主的特征。

此外,研究发现,本届杯赛可以看作是控制型打法的告

别赛。控制型打法是指球队通过控制传球权,依靠传球组织

进攻,诱骗对手离开位置或通过过人技术以及一系列重复变

向的横传球来瓦解对手的防守,达到克敌制胜的一种打法,

这种打法的球队一般都拥有出众的技术,拥有个人能力很强

的球员。出众的技术,尤其是精湛的传球是其打法的关键。比

如本届杯赛中的法国和阿根廷队,这 2支球队是典型的控制

型打法。他们拥有很强的控制球能力,表现为控球时间长,传

球次数多。笔者通过对本届杯赛的数据研究发现,控球时间

长、传球次数多的球队的战绩都很差 (表 3)。究其原因:当一

球队掌握控球权时,通过传球组织进攻时间越长,那么给予

对手回防选位和组织反击的时间越多,法国、阿根廷队小组

赛中遭到北欧力量型防守打法球队丹麦和瑞典队淘汰即是

明证。在法国与丹麦一役中,法国控制了场上的球权 (61%的

控球时间, 比对手多出 200 次传球) , 然而胜利却是丹麦人

的,拥有世界足球先生齐达内的法国队在身强力壮的丹麦人

面前最终还是失败了,而丹麦人的稳固防守和快速反击打法

取得了胜利 (2: 0)。

同时研究表明: 传球次数多是不利于最终射门得分的。
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一支球队在进攻中,传球次数少于或等于 5次的射门得分机

会是 87% ,相反,当传球次数超过 5次,获得进球的机会就锐

减,即传球次数越多,射门的机会越少。我们知道,一个队在

失去球权的一刹那是最脆弱的,如何抓住战机,在防守队员

未回防到位时射门得分就显得很重要。这正是控制型打法球

队失败的关键。当今足球发展已经向快速、准确方向发展,克

服控制型打法的弊端,创造新的更合理的打法,将是足球工

作者今后研究的重点。

表 1　第 16届、第 17届世界杯足球赛前 8名队各项数据对照一览表

名次 射门次数 射正次数 进球数 角球数 犯规数

第 16届

1 163 83 15 57 126

2 142 67 14 48 126

3 100 47 13 34 126

4 98 43 11 30 97

5 94 40 10 28 95

6 76 37 9 27 95

7 71 36 8 25 93

8 70 35 8 25 71

2 814 388 88 274 829

X ±S 101. 75±33. 94 48. 50±17. 35 11. 00±2. 73 34. 25±11. 88 103. 63±20. 26

第 17届

1 100 54 18 53 133

2 93 44 14 49 133

3 89 40 10 39 119

4 70 36 10 34 106

5 62 32 8 33 101

6 54 30 7 28 99

7 54 26 7 27 90

8 52 26 6 25 85

2 574 288 80 288 866

X ±S 71. 75±19. 51 36. 00±15. 32 10. 00±4. 11 36. 00±10. 32 108. 25±18. 35

t 2. 1673 1. 8953 0. 573 0. 315 0. 479

　　　　　　　　注: 3 P < 0. 05,本文数据来源于《足球周刊》2002 (36) : 13217与《足球世界》1998, (13) : 23224。

表 2　第 17届世界杯足球赛小组赛各队控球

时间、传球次数、进球数统计结果一览表

序号 场控球时间% 传球次数 进球数 最终排名

1 法 国 队 61. 3 1 641 0 28

2 阿根廷队 62. 0 1 587 2 18

3 墨西哥队 62. 5 1 634 4 11

4 厄瓜多尔队 52. 0 1 525 2 24

3. 2　进攻战术

3. 2. 1　中边路配合为主,注重定位球进攻

众所周知,足球比赛中的中路进攻威胁最大,同时,它也

是防守的重点区域。研究发现:在本届杯赛小组赛的 48场比

赛中,通过中路配合共进 50个球,占 38% ,这表明现代足球

进攻战术中仍然重视中路进攻,将中路进攻作为进攻的主要

方向。同时,在中路无法打开的情况下,注重边路配合,也是

本届杯赛各队普遍采用的打法,边路通过 2、3人的配合快速

到达对方场区,然后突然传中或向里切给予对手致命一击。

中、边路配合进球数为 84个,占小组赛进球数的 64%。这表

明,中、边路配合是本次杯赛各队的主要进攻方式,其形式多

样,不仅包括有前锋之间的中路配合,还包括前锋与前卫与

后卫的配合。

此外,各队在防守时都采取密集防守,这时利用定位球

进球就倍受重视。我们发现, 在小组赛中定位球共进球 28

个,占进球数的 21. 5% (表 3)。这表明,定位球战术仍是当今

足球进攻战术中一个独特的进攻方式。

表 4　第 17届世界杯足球赛小组赛

各队进球手段统计结果一览表

进球数 %

中路配合 50 38. 5

边路配合 34 26. 2

带球突破 14 10. 8

定 位 球 28 21. 5

乌 龙 球 4 3. 1

2 130 100

3. 2. 2　禁区外远射为各队所重视

表 4显示,在 1ö8决赛中,禁区外远射成为各队都在积

极运用的“秘密”武器,远射次数占射门次数的 49. 4% ,进球

5个,占 29. 4%。其中瑞典与塞内加尔一战中,塞队 7号卡马

拉的 2粒远射入球可谓精彩绝伦,同时也为塞队打开了进军

8强的大门。众所周知,各队中路特别是禁区内都会布下重

兵, 从人数到力量, 层层布防, 甚至会采用杀伤战术进行防

守,这时,能否合理运用禁区外远射就成为能否攻破对方密

集防守的关键因素之一。禁区外远射作为一种进攻战术运用

的效果很好,潜力很大,是进攻战术发展的一个重要方向。

3. 2. 3　围绕核心球员与核心球员群组织进攻打法

在本届杯赛中,有许多球队都采用围绕核心球员制定一

系列打法,往往 3～ 4个人或更多人围绕着一个核心球员,或

者以小范围的短传配合结合过人向前推进,或者通过中长传

直接找该球员,其他人跑动接应。比如乌拉圭队以雷科巴为

核心的进攻组合,意大利队围绕维埃里的进攻打法等。这种
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打法的优势在于能够完美组合场上的进攻能力,打法明确,

同时核心球员状态和体能状况直接影响比赛的结果和球队

的成绩。核心球员群的进攻打法则指某球队围绕某几个球员

组织战术打法,比如巴西队的“3R”组合,土耳其的哈桑、巴斯

图尔克、苏克的进攻组合,这种打法会避免某个核心球员状

态和体能状况不好引起的不良影响,同时,进攻灵活性大,进

攻更加锐利。

表 4　第 17届世界杯足球赛 1ö8

决赛各队射门区域统计一览表

进球数 % 射门次数 %

禁区内 12 70. 6 115 50. 7

禁区外 5 29. 4 112 49. 3

2 17 100 227 100

3. 3　防守战术

3. 3. 1　整体防守战术

从本届杯赛来看,各队均加强了防守的整体组织, 上抢

与回收,保护与补位的处理均比较合理,基本上改变了以往

单纯依靠身体和力量,采用凶狠的拼抢和飞铲的防守方法。

整体防守也使得即使抢截失败,也不会给对手留下很大的空

间,而会有同伴的补位、回防,层层保护,绝不给对手太大的

活动空间。同时,各队都特别重视延缓对手的快攻。表 5显

示,前场犯规次数比后场要多,占总犯规次数的 57%。这表明

各队都认识到在失去控球权的一瞬间是最危险的时期,如何

防止对手快速反击,给后面布防争取时间,各队往往采用犯

规战术, 比赛中甚至有 5 张红牌是因防止对手快速反击而

得。这充分表明,各队对延缓对手快速反击速度的重视,同样

也表明防守不仅仅是后卫的职责,更是全队的任务。此外,在

本方禁区前沿后卫与前卫线之间区域,各队也非常注意,宁

可犯规也绝不允许对手在此轻松拿球运球,而这一区域的防

守任务主要是由前卫来完成的。总之,现代足球防守战术要

求场上所有运动员都参与防守,而且防守的组织体现了战术

上整体性的特点。

表 5　第 17届世界杯赛足球小组赛各队犯规区域统计一览表

次数 %

前场 1 000 56. 6

后场 768 43. 4

2 1 768 100

3. 3. 2　弹性防守战术

所谓弹性防守,就是当对方进攻力量不强,本方防守压

力不大,中场拥有一定的主动权时,将防区扩大到中线,甚至

更远的区域; 一旦对方进攻力量加强,本方防守吃紧时,全队

就很协调地主动收缩防守,在 30 m 左右构筑防线进行死守。

此种防守战术能够因情势而宜,伸缩自如。在本次杯赛中有

许多球队都采用此法,并取得主动,赢得胜利。英国与阿根廷

一役中,比赛的初始阶段阿队进攻威力很大,英队就采用全

体退守,只留前锋一人在前场; 在久攻不下,阿队一松劲时,

英队就压出去打,并获得点球,取得领先。此后阿队进攻更

猛,英队甚至全线退守,此种打法使得英队节省了体力,并最

终赢得胜利。可以预料,这种防守打法结合整体攻防将成为

今后防守战术中的重要手段。

3. 4　快速攻防

从本届杯赛看,现代足球整体攻防的特征决定了场上运

动员完成各项技战术的时间和空间越来越小, 若要在高速

度、强对抗的比赛中完成攻守,就必须从速度上入手。不论是

配合进攻,还是退缩防守,不论是穿插跑动,接应传递, 还是

盯人,补位、抢断,这一切都必须在快速之中进行。这对运动

员的意识和身体素质提出了更高的要求,运动员只有良好的

体能才能保证场上的快速节奏。例如,巴西、德国、韩国等队

的攻防都是以快速为特征,以运动员充沛的体能为保证的。

快速攻防主要表现为攻防转换快,这是指在由守转攻或由攻

转守时,通过中场时间短,在对手未完全退防或未达到进攻

力量优势时完成进攻或防守。本届杯赛中盛行防守反击,各

种长传急攻很常见。此外,快速攻防还表现在进攻最后一次

传球快。世界杯这样的大赛中各队对高、慢传球的防守能力

都很强,相反,对半高球、突然的准确的快速传球防守都很困

难。若想依靠传球撕破对方的防守,就必须在最后一次传球

的快速上下功夫,本届杯赛中的巴西队、西班牙队的成功就

是明证。

4　结论

11第 17届世界杯足球赛是一届盛行防守,以整体攻防、

快速攻防为特征的杯赛; 控制型打法球队的早早出局,反映

了世界足球战术发展的趋势。

21第 17届世界杯足球赛的进攻以中、边路配合进攻为

主,定位球也显示了一定威力; 围绕核心球员和核心球星群

的进攻打法的出现,顺应了进攻战术演变的趋势。

31整体防守战术和弹性防守战术成为第 17届世界杯足

球赛的一大战术运用特色。
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